
08.30 – 09.00
Registrering m/lett servering

09.00 – 09.15
Velkommen

Assisterende generalsekretær i Kreftforeningen Ole Alexander Opdalshei

09.15 – 10.45
En pasients historie

Olivia fikk sarkom som 16-åring, kunne diagnosen vært stilt tidligere?
Olivia Hitchinson

Hva er sarkom?  
Onkolog Kjetil Boye

Utredning av kuler og klumper fra en fastleges perspektiv
Fastlege Tone Giercksky

Symptomer
Ortoped Ole Jacob Norum

10.45 – 11.00
Kaffepause

11.00 – 12.15
Hvilke pasienter skal henvises? Regler.

Ortoped Ole Jacob Norum

Patologens rolle i diagnostikken
Patolog Bodil Bjerkehagen

Utredning og radiologi
Radiolog Ingeborg Taksdal

PROGRAM 12. okt. 2018
12.15 – 13.00

Lunsj

13.00 – 14.15
Buk- og gynsarkom

Kirurg Toto Hølmebakk

Kjemoterapi og strålebehandling
Onkolog Kirsten Sundby Hall

Kirurgi 
Ortoped Ole Jacob Norum

14.15 – 14.30
Kaffepause

14.30 – 16.15
Fysioterapi til sarkompasienter 

Spesialfysioterapeut Merethe Lia Johansen

Hvordan blir fremtiden? Sarkomforskning og ny kreftbehandling
Onkolog Kjetil Boye

Senbivirkninger og oppfølging
Onkolog Kjetil Boye

Hvordan oppleves det å ha sarkom? 
Tidligere pasienter 

Spørsmål til pasientene

Vi håper du får en produktiv og fin fagdag!



Sarkom er en sjelden kreftform som oppstår i ben- og bløtvev. Rammer 
mennesker i alle aldre, også barn og ungdom. Tidlig diagnose er helt 
avgjørende for prognose. Derfor er vårt samarbeid med dere viktig.

Vi ønsker med denne dagen å gi deg økt kompetanse om kuler, klumper og 
sarkomer. 

PÅMELDING

For påmelding og informasjon:
 www.sarkomforum.no

Pris: 1200,- for alle deltakere

Begrenset antall plasser

Kurset er godkjent av Den norske Legeforening

Allmennmedisin: 6 valgfrie kurspoeng til videre- og etterutdanningen.
Fysikalsk medisin og rehabilitering: 6 timer som valgfritt kurs for leger i 

spesialisering og spesialitetens etterutdanning.

Har du spørsmål ta kontakt med: 
Lotta Våde: cro@ous-hf.no

Merethe Lia Johansen: merej@ous-hf.no

PÅMELDINGSFRIST 1. OKTOBER

Fagdag om sarkom for allmennleger, 
fysioterapeuter og annet helsepersonell

12. OKT 2018
RADIUMHOSPITALET - FORSKNINGSBYGGET

Arrangeres av:
Sarkomforum for sykepleie og fysioterapi ved OUS - Radiumhospitalet
Nasjonal kompetansetjeneste for sarkom

DEN STORE
KULEDAGEN


