
	  

	  

Sarkomforum for Sykepleie og Fysioterapi ved OUS Radiumhospitalet inviterer til 

TEMAKVELD 
FOR HELSEPERSONELL 

”I møte med alvorlig syke pasienter og deres pårørende” 
30. januar 2014 kl. 15.30 – 19.30 

Sted: Forskningsbygget (Auditoriet), Radiumhospitalet 
Program: 
 
15.30 – 16.15: Mat 
16.15 – 16.30:  Velkommen 
16.30 – 17.30:  Historie fra en pårørende 

”Hvordan alvorlig syke pasienter og deres pårørende opplever møtet med helsevesenet?” 
17.30 – 18.00:  Pause med kaffe/te og lett servering 
18.00 – 19.30:  ”I fyr og flamme – uten å bli utbrent” v/Per Anders Nordengen 

”Et foredrag om stressmestring ved en av landets mest anerkjente forelesere. 
Hvordan få til et samspill mellom arbeidsliv og privatliv som gjør at vi ikke risikerer å møte veggen? 

Hvordan ta ansvar for vårt eget liv og vår egen arbeidsglede? 
Hvordan klare å ta vare på og beholde de beste medarbeiderne?” 

 
 
Gratis inngang!          120 plasser – førstemann til mølla! 
 
Bindende påmelding innen 20. januar 2014 til sarkomforum@gmail.com. 


